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Kaum Muslimin lan Muslimat ingkang minulya!

Langkung rumiyin kawula aturaken
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mugi Allah kersa nampi siam lan ibadah-ibadah kita sanesipun.

Sak terasipun, kita minangka tiyang Islam dipun dhawuhi supados dados tiyang Islam
ingkang sae. Tiyang Islam ingkang sae inggih punika ingkang ndadosaken wucalan
Islam minangka cepengan lan tuntunan gesangipun. Punapa ingkang dipun wucalaken
Islam, punika ingkang dipun amalaken. Dipun ngendikaaken gampil nanging angel
sanget cak-cakanipun.

Mila punika, sayektosipun, supados setunggaling tiyang saged dados tiyang Islam
ingkang sae, tiyang wau kedah teras-terasan mbiyasaaken nglampahi punapa ingkang
kedah dipun lampahi. Kanthi punika, punapa ingkang dipun wucalaken Islam kedah
kita lampahi, mangkenipun dados kebiasaan kita, kita lampahi, ngantos upaminipun
wonten setunggal perkawis kemawon wucalan Islam ingkang mboten utawi dereng
kita lampahi, kita ngraos kados taksih gadhah utang, manah dereng plong.
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Kaum Muslimin lan Muslimat ingkang minulya.

Bukti bilih kangge saged ngleksanaaken wucalan Islam perlu dipun biasaaken saged
dipun tingali saking kados pundi caranipun Islam ngajari shalat lare alit. Sak
derengipun lare umur pitung tahun, kinten-kinten lare wau sampun wonten Taman
Kanak-kanak, tiyang sepuh kedah sampun mucali lare wau tatacara shalat lan ubaram
penipun.

Dados, wekdalipun lare mlebet umur pitung taun kirang kalih setengah sasi, tiyang
sepuh wajib ngajak lare punika shalat, tiap wekdal shalat. Mekaten teras ngantos lare
mlebet umur sedasa taun kirang tigang sasi sedasa dinten. wekdalipun lare mlebet
umur punika, dhawuh supados tiyang sepuh ngajak lare shalat tambah keras. Menawi
sak derengipun punika, lare dipun ajak shalat dereng purun, tiyang sepuh dereng
dipun dawuhi punapa-punapa malih.

Ananingin wekdalipun mlebet umur sedasa taun kirang sekedhik, tiyang sepuh dipun
dhawuhi ngerasi lare ingkang dereng purun shalat wau. Dados, tigang taun wekdal
kangge mbiasaaken lare purun nglampahi shalat lan sak sampunipun punika malah
tiyang sepuh kadhawuhan ngerasi lare ingkang mbeling, mboten purun shalat.
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Kaum Muslimin lan Muslimat ingkang minulya.

Semanten ugi mbiasaaken lare purun siam. Kawula yakin, asal mboten wonten
perkawis ingkang ngganggu, lare umur wolu sangang taun mesthi sampun kiat siam.

Menawi lare umur semanten kok dereng purun siam, punika mesthi jalaran
tledhoripun tiyang sepuh, alemanipin lare utawi welasipun tiyang sepuh ingkang
mboten sak mesthini pun. Tiyang Jawi rumiyin mastani welas kang tanpa

lalis. Kedahipun lare TK sampun dipun jak siam, senajan istilahipun nembe puasa
bedhug. Ingkang pokok, lare sampun dipun ngertosaken lan dipun latih nglampabhi
setunggaling kewajiban nggih punika siam.

Leres, lare alit panci dereng kewajiban siam, mboten dipun latih nggih mboten lepat,
tapi tiyang sepuh kan mboten pareng tledhor.
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Kaum muslimin lan Muslimat ingkang minulya.

Ing nginggil wau caranipun supados lare alit biasa nglampahi kewajiban. Shalat perlu
wekdal tigang taun, wiwit umur pitung taun ngantos sedasa taun kirang

sekedhik. Sedasa ngantos baligh malah kedah dipun kerasi. Dene siam, ngantos pitu
napa nem sasi Ramadhan, awit umur wolu sangang taun teras ngantos baligh.

Kangge tiyang sepuh mesthinipun mboten mekaten. Cekap sesasi kemawon minangka
penataran lajeng saben sasi Ramadhan minangka penyegaran. Lajeng punapa
kemawon ingkang dipun dhawuhi dados kebiasaan kanthi sasi Ramadhan.

1.Mbiasaaken infak, mbiasaaken ngirangi arta bandha ingkang dipun miliki kangge
tiyang sanes, sami ugi ingkang wajib punapa dene ingkang sunat. Lan punika kangge
sedaya tiyang, sami ugi ingkang gadhah utawi mboten. Mbok kita ngertos, zakat
fithrah punika dipun wajibaken dhateng sedaaya tiyang? Enem, sepuh, lare, sugih,
mlarat sami kemawon, asal wekdal “ledul Fithri sedinten sedalu piyambake gadhah
langkungan kangge nedha piyambake sak kulawarga.

Dene ingkang sunat ImamTirmidzi nerangaken
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“Sapa wonge aweh bukan wong pasa wong mau entuk ganjaran kaya wong kang diwei
bukan lan ganjarane wong kang diwei bukan iki ora kurang sithik-sithika. ”

Sak terasipun para ulama nerangaken, bukan punika mboten kedah maregi, saged
mawon segelas toya. Dados cetha, meh sedaya tiyang supadoa mbiasaaken infak.
Sinten cobi, tiyang ingkang mboten saged infak toya segelas?

2. Mbiasaaken shalat sunat. Sesasi muput kita shalat tarawih sak witiripun. Dados
sesasi muput kita diajari mbiasaaken shalat sunat ingkang menawi kita pilihi ingkang
sunnah muakkadah thok, artosipun ingkang sanget dipun anjuraken thok, shalat
punika mboten langkung kathah timbang tarawih, langkung-langkung wekdalipun
pencar-pencar dados sedinten sedalu.
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3. Mbiasaaken siam. Kanthi dur-duran sesasi siam dipun ajeng-ajeng mangke-
nipun tiyang kulina siam. Dados., nglampahi shalat ingkang sanes fardlu lan siam
sanesi- pun Ramadhan perlu dipun kulinaaken. Sahabat ageng kalih, Abu Hurairah
dan Abud Darda’, pikantuk pesen mirunggan saking ngarsa dalem Rasulullah saw
supados tansah nglampahi tigang perkawis, 1. siam tigang dinten saben sasi; 2. shalat
Dluha saben dinten lan 3. shalat Witir sak derengipun tilem.

4. Mbiasaaken tangi ndalu-ndalu, paling mboten sak derengipun Shubuh. Panci
sak dangune Ramdlan kita tangi wekdal ndalu perlu sahur. Ning ketingale kok
kesanget- en tangi ndalu mung perlu nedha, babar pisan mboten nglampahi ibadah
napa to napa, shalat umpaminipun. Langkung-langkung, shalat ndalu senaos namung
kalih raka at ageng sanget fadlilahipun. Langkung-langkung malih wonten tantangan
saking Gusti Allah, sinten ingkang nyuwun dateng Panjenenganipun wekdal niku,
bakal dipun paringi, sinten nyuwun ngapunten bakal dingapunten.

Mila pantes sanget, sinten siam Ramadhan, kok sak sampunipun punika mboten
tambah sae, saged ugi siamipun mboten dipun tampi Gusti Allah, namung angsal
ngelih lan ngelak, kados katerangan setunggaling hadits. Wonten masalah punika
ketingalipun sami kalih tiyang tindak haji, sak konduripun ajeg-ajeg mawon, sanget
ageng kemungkin anipu hajinipun mboten mabrur, tapi naming saged semerep Tanah
Suci. Na'udzu billah!
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